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Allmant om dverenskommelsen
Bakgrund

Overenskommelsen ska ge vagledning till chefer och medarbetare att arbeta
for en langsiktig hallbar struktur for att tillgodose behovet av vard, stod och
behandling for malgrupperna. Den ska aven vara ett stod for upprattande av
lokala rutiner. | dverenskommelsen anges de utgangspunkter och principer
som ska gélla for att skapa basta majliga férutséttningar. En god samver-
kansstruktur &r av vikt for att personer i malgruppen far sina behov tillgodo-
sedda.

Overenskommelsen ersatter nedanstaende dverenskommelser och galler
aven privata utforare som enligt avtal har uppdrag inom omradet.

e Overenskommelse om samarbete inom omradet psykisk halsa- mellan
kommuner och landsting i Norrbottens lan (2013)

e Overenskommelse om samarbete inom Missbruk och beroendevarden
mellan landsting och kommuner i Norrbottens I&n (2014)

e Overenskommelse Stod till personer med neuropsykiatriska funktions-
nedsattningar (2012)

I arbetet med denna 6verenskommelse har Socialstyrelsens éverenskommel-
ser om samarbete, Meddelandeblad Nr 1/2010 samt for att borja med nagot
nytt maste man sluta med ndgot gammalt, SOU 2018:90 varit vagledande.
Overenskommelsen ar framtagen med en arbetsgrupp bestdende av represen-
tanter fran brukarorganisationerna och tjanstemannarepresentation fran bada
huvudménnen.

Syfte

Syftet ar att vard stod och insatser ska bidra till att individen behaller och/el-
ler forbattrar sin hdlsa samt sina funktioner. Samordning mellan huvudman-
nen ar en forutsattning for att tillgodose individen behov och resurser.

[¢]
Mal
God och saker vard, stod och omsorg som &r kunskapsbaserad, individanpas-
sad, séker, jamlik och jamstalld. En val fungerande samverkan med émsesi-
dig respekt parterna emellan ar nédvandig for att uppna det gemensamma
malet.

Regional struktur for samverkan

Lanets kommuner och Region Norrbotten har en omfattande samverkan som
sker pa politisk och tjéanstepersonsniva. For att samverkan ska resultera i
mervarde for den enskilde kravs engagemang och tydlig styrning pa alla led-
ningsnivaer inom respektive huvudmans ansvarsomrade.
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Den politiska samverkansberedningen (Polsam) &r den gemensamma poli-
tiska nivan for samverkansfragor inom halsa, vard, omsorg och skola i lanet.
Polsam’s uppgift ar att bereda samverkansfragor som kraver politiska beslut
eller politisk vagledning for verksamheterna i region Norrbotten och lanets
kommuner.

Lansstyrgruppen bestar av tjanstepersoner; socialchefer, barn- och utbild-
ningschefer och chefer fran regionens halso- och sjukvard. Lansstyrgruppen
utgor en styrgrupp for lanet och behandlar samverkansfragor, utarbetar och
foljer upp lansovergripande 6verenskommelser, strategier och lokala avtal
mm.

Norrbottens Kommuner &r en intresseorganisation som &gs av medlemskom-
munerna och har till uppgift att bl.a. foretrdda och stddja lanets medlems-
kommuner och &r en part i lansstyrgruppen.

Delregionala anvisningar, rutiner samt handlaggning av avvikelser sker i
samverkan inom varje narsjukvardsomrade (narsjukvardomraden till tillho-
rande kommun/kommuner).

Samverkan pa individ- och gruppniva samt upprattande av lokala rutiner och
arbetssatt sker pa verksamhetsniva.

Organisation av samverkan

Politiska

samverkansberedningen
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Giltighetstid

Overenskommelsen galler fran och med 2020-01-01- tillsvidare, revideras
vid behov.

Malgrupper

Malgrupperna for 6verenskommelsen ar personer i alla ldrar med psyKkisk-
och neuropsykiatrisk funktionsnedsattning samt fér personer med miss-
bruk/beroende av alkohol, droger och spel som har behov av insatser fran
bade kommunen och Region Norrbotten.

Definitioner och begrepp

Psykisk halsa — i World Health Organzation (WHO) definieras psykisk hélsa
som ett tillstand av mentalt vélbefinnande, dar varje individ kan forverkliga
de egna majligheterna, klara av vanliga pafrestningar, arbeta produktivt och
bidra till det samhalle som hen lever i. Begreppet psykisk hélsa innefattar
flera dimensioner av valmaende och omfattar bade individens upplevelse och
relationen mellan individen och det sociala sammanhang som hen befinner
sig .

Psykisk ohalsa — Psykisk ohdlsa anvands som ett sammanfattande begrepp
for bade mindre allvarliga psykiska problem som oro och nedstamdhet, och
mer allvarligare symtom som uppfyller kriterierna for psykiatrisk diagnos.

Funktionshinder - begransning som en funktionsnedsattning innebér for en
person i relation till omgivningen

Funktionsnedsattning - nedséttning av fysisk, psykisk eller intellektuell
funktionsformaga

Personer med psykisk funktionsnedséttning. Psykisk sjukdom anvands som
samlingsbegrepp for alla tillstdnd som diagnostiseras som psykiatriska. Psy-
kisk sjukdom kan ge psykisk funktionsnedséttning. Ett psykiskt funktions-
hinder innebér att man har nedsatt formaga att fungera psykiskt eller intel-
lektuellt. Det kan vara i olika grad och paverka livet olika mycket. Ett funkt-
ionshinder kan vara medf6tt eller uppkomma efter sjukdom eller olycka.

Personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar ar ett samlingsnamn for diagnoser och tillstand
sasom ADHD, Tourettes syndrom, autism, Aspergers syndrom, sprakstor-
ningar, dyslexi och tvangssyndrom. Funktionsnedsattningarna ar narbeslak-
tade och dverlappar ofta varandra. Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
innebar svarigheter som har sin grund i hur hjarnan arbetar och fungerar. Ge-
mensamma drag ar inlarningsproblem och svarigheter i det sociala samspe-
let, men det rader stora variationer nar det géller graden av nedsattning och
hur den kommer till uttryck.
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Personer med beroende, skadligt bruk samt substansbrukssyndrom. Det
finns flera olika termer och definitioner av att ha ett problematiskt forhal-
lande till alkohol och andra droger. Begrepp som anvands far olika betydelse
beroende pa verksamhet och yrkesgrupp. Vid missbruk och beroende an-
vands tva olika diagnossystem: International statistical classification of dise-
ases and related health problems (ICD) och Diagnostic and statistical manual
of mental disorders (DSM).

Med beroende menas att den egna viljan inte langre racker for att styra inta-
get drogen. For beroende enligt ICD-10 samt DSM-V galler att flera kriterier

ar uppfyllda.

ICD-10 har &ven diagnosen skadligt bruk som innebér ett bruk av psykoativa
substanser som skadar hédlsan. Skadan kan vara fysisk eller psykisk.

I DSM-V har man ersatt tidigare missbruks- och beroendediagnoserna med
det samlade begreppet substansbrukssyndrom,

For alkohol brukar man &ven tala om riskbruk, som dock inte &r en diagnos.
Men avser oftast en hdg genomsnittlig konsumtion av alkohol.

Utgangspunkter

Gemensam vardegrund
Grundlaggande vérderingar i samverkan &r:

e Individen ska dar det & mdjligt vara en aktiv och sjalvklar partner i pla-
nering och genomférande av vard, stéd och omsorg

e Samordning ska utga fran personens behov och fokus
e Rattigheterna i enlighet med barnkonventionens bestaimmelser
e Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

Samverkan, samarbete och samordning

Samarbete handlar om mellanméanskliga relationer med- och kring enskilda
individer. Samordning handlar om stodstrukturer for sadant samarbete, som
till exempel évergripande rutiner, ledningsgrupper for principiella fragor.
Samverkan kan ses som ett samlingsbegrepp for samarbete och samordning.
Genom tydlig ansvarsfordelning och uppdrag skapas forutséttningar for en
god och trygg vard, stéd och omsorg for den enskilde. Dessutom stérks och
underlattas det goda samarbetet mellan aktérerna vilket aven bidrar till att re-
surser anvands pa ratt satt. Malet for samverkan ar att tillgodose individens
behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sakerhet.

Principer vid samverkan

Den enskilde ar expert i sitt eget liv darfor ska den enskildes beddmning av
egna behov om insatser vara en viktig utgangspunkt vid planering av vard,
stod och omsorg. De insatser som ges ska bygga pa evidens och beprovad
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erfarenhet. Stdd finns i vagledande dokument som nationella myndigheter
lamnar exempelvis nationella riktlinjer samt vard- och insatsprogram.

Lagstiftningen for samordnad individuell planering (SIP) &r ett arbetssatt
som syftar till att starka individens ratt till sjalvbestimmande och delaktig-
het. SIP ska tillampas som grund vid samverkan mellan huvudménnen och
ska ocksa tillampas i samverkan mellan verksamheter inom samma huvud-
man.

For en fungerande samverkan dr tillit mellan de olika huvudménnen en forut-
sattning. Tillit innebér att dmsesidigt lita pa att respektive verksamhet arbe-
tar for att uppfylla sina ataganden och agerar utifran att skapa béasta méjliga
resultat for de enskilda. VVerksamheterna har en skyldighet att i god tid infor-
mera varandra om storre forandringar inom den egna verksamheten som pa-
verkar samverkan, samverkanspartnerns verksamhet och/eller den enskilde.

Bilden illustrerar att samarbets- och samordningsperspektiven samspelar och
ar beroende av varandra om samverkan ska bli langsiktigt framgangsrik.

Samverkan
Samarbete Samordning
Personer Resurser
Relationer Organisation
Interaktion Styrning
Ledning

Vardegrund, varderingar, etik
(Samverkan i re/habilitering — en véagledning, Socialstyrelsen, s. 31)

Inflytande och delaktighet

Patient- och brukarorganisationer ar en viktig part i den samverkansstruktur
som finns i lanet. Genom att tillvarata patient/brukares och narstaendes erfa-
renhetskunskaper och det engagemang som finns utvecklas battre och effek-
tivare vard, stod och omsorg. Det finns stor potential for 6kad traffsakerhet
pa individniva samt for utveckling av verksamheter och hogre grad av
maluppfyllelse nér vard, stod och omsorg sker i samverkan med patient/bru-
kare och narstaende.

Lagstiftning och styrande dokument

Overenskommelsen bygger pa en lagstiftad skyldighet om samarbete och
samverkan pa individniva for personer med omfattande/komplex problema-
tik.

Samarbete kring personer med psykisk

funktionsnedsattning
Sedan den 1 januari 2010 &r landsting/region och kommun genom likaly-
dande bestammelser i hdlso- och sjukvardslagen, HSL (16 kap. 38) och i
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Socialtjanstlagen, SoL (5 kap 8 a8) skyldig att ha dverenskommelser om
samarbetet nar det géller personer med psykisk funktionsnedsattning.

Samarbete kring personer med missbruk

Sedan den 1 juli 2013 &r landsting och kommun genom likalydande bestdm-
melser i halso- och sjukvardslagen, HSL (16 kap. 38) och i socialtjanstlagen,
SoL (5 kap 9 a8) skyldiga att ha dverenskommelser géllande samarbete i
fraga om personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendefram-
kallande medel, lakemedel eller dopningsmedel. Fran och med 1 januari
2018 enligt nya bestammelser i HSL och SoL jamstélls missbruk av spel om
pengar med annat missbruk.

Samordnad Individuell plan, SIP

Den 1 januari 2010 infordes lagstadgad skyldighet i HSL (16 kap. 48) och
SoL (2 kap. 78) som innebér att huvudmannen tillsammans ska upprétta en
individuell plan nér den enskilde har behov av insatser fran bada huvudmén-
nen.

Tvangsvard

En person som lider av allvarlig psykisk storning, som utgor en fara for sig
sjalv eller sin omgivning, och som inte frivilligt samtycker till vard, kan
tvingas till vard enligt lagen om psyKkiatrisk tvangsvard, LPT och 6ppen psy-
kiatrisk tvangsvérd, OPT. En person med allvarlig psykisk stérning som be-
gatt brott kan som péafoljd domas till rattspsykiatrisk vard enligt lagen om
rattspsykiatrisk vard, LRV. Personer i behov av tvangsvard ar en sarskilt ut-
satt grupp da tvangsvard innebér stora inskrankningar i personens liv. Hu-
vudmannen har ett omfattande ansvar for samordning och planering for
dessa personer.

Nationella riktlinjer samt nationella vard och

insatsprogram

Socialstyrelsen publicerar nationella riktlinjer som vander sig till beslutsfat-
tare om vilka insatser som huvudmannen i forsta hand ska genomféra for
personer som omfattas av dverenskommelsen. Inom omradet psykisk halsa
tillgangliggors den samlade kunskapen om insatser enligt evidens och bepro-
vad erfarenhet genom nationella vard- och insatsprogram (VIP).

Ansvarsomraden

Overenskommelsen ska ge vagledning till en jamlik, jamstalld och likvérdig
vard av god kvalitet i Norrbotten. Alla deltagande verksamheter har ett sam-
ordningsansvar inom sitt specifika ansvarsomrade. Huvudmannen ska beakta
utsatta grupper dar samverkan ar sarskilt viktigt, bland annat personer med
samsjuklighet, barn- och unga samt aldre.

Den landstingsfinansierade halso- och sjukvarden ska utreda, diagnostisera,
behandla, varda, habilitera och rehabilitera patienter med psykiska funkt-
ionsnedsattningar som kraver specialistkompetens. Kommunerna i lanet har
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atagit sig ansvar for kommunal halso- och sjukvard for personer Gver 18 ar
vilket innebéar medicinska insatser upp till sjukskoterskeniva. (Avtal om
overtagande av hélso- och sjukvardsinsatser i ordinart boende mellan lands-
tinget och kommunerna i Norrbottens 1an samt slutrapport kommunaliserad
halso- och sjukvard i hemmen 2013.

Kommunens socialndmnd har ett stort ansvar for medborgare som av olika
skal behdver socialtjanstens insatser. Exempelvis barn och ungas trygghet
samt personer som har fysiska eller psykiska funktionshinder ges mojlighet
att leva som andra. Kommunen ska inrétta bostader med sérskild service for
personer med funktionsnedsattning som behdver stod for att kunna leva ett
normalt liv. Bostad med sarskild service enligt SoL &r en permanent boende-
form och ges som bistand efter individuell prévning. | lagen om stod och
service till vissa funktionshindrade, LSS, finns ocksa bestimmelser om sar-
skilda boendeformer for vissa personer med funktionsnedséttning. Kommu-
nerna har dven ansvar for att den enskilde far en meningsfull sysselsatt-
ning/arbete nar det géller personer med funktionsnedsattning.

Det finns ett gemensamt kunskapsstod for huvudmannen genom de vard-
och insatsprogram (VIP) fér ADHD (attention deficit hyperactivity disor-
der), angest och depression, schizofreni och schizofreniliknande tillstand,
sjalvskadebeteende samt missbruk och beroende som publiceras under 2019.
VIP ska bidra till battre helhetssyn kring patienter/brukare och &r en grund
for realistiska forvantningar verksamheter emellan. VIP syftar aven till att
erbjuda befintlig kunskap pa anvandarvanligt satt i, eller infor, professionens
mote med patienten/brukaren.

Malgrupper for 6verenskommelsen

Malgruppen bestar av personer med psykisk funktionsnedsattning, oavsett
alder, som upplever vasentliga svarigheter att utfora aktiviteter pa viktiga
livsomraden. Svarigheterna ska ha funnits, eller kan antas komma att bestéa
under en langre tid. Svarigheter kan besta av funktionsnedsattningen eller
begransningar som uppstar i relation mellan individen och brister i omgiv-
ningen.

Barn och unga med sammansatt
psykisk/psykiatrisk och social problematik -
NORRBUS

Barn och unga med sammansatt psykisk/psykiatrisk och social problematik
behover samordnade insatser med tvarprofessionell kompetens. Vard och
stdd till barn och unga med psykisk ohdlsa ska i forsta hand ges i forsta lin-
jen vard, i narmiljon och i nara samarbete med foréldrar, skola, elevhalsa och
natverk. Region Norrbotten och kommunerna i lanet har gemensamma rikt-
linjer och rutiner for samverkan kring barn och ungdomar upp till och med
20 &rs alder, med behov av samordnade insatser, NORRBUS. For att sakra
vardovergangen mellan barn- och vuxenpsykiatrin finns lokala rutiner som
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syftar till att underlatta Gvergangen for patienten med personliga 6verlam-
ningar mellan behandlarna och patienten samt narstaende.

Personer med samsjuklighet

Samsjuklighet innebéar att man har tva eller flera sjukdomar, psykiska och/
eller somatiska samtidigt, och &r ofta vanligt vid psykisk sjukdom och bero-
ende. Personer med samsjuklighet 16per en storre risk for allvarliga skador,
sjukdomar och for tidig dod. Bada huvudméannen har ansvar for att tidigt
identifiera samsjuklighet. Nar det géller samsjuklighet ska bada huvudmén-
nen sdkerstalla att behandling sker parallellt och integrerat. Samsjuklighet
far aldrig vara ett skal till att inte ge vard eller att vard och behandling forse-
nas.

Placeringar av unga med komplex problematik
Sammansatta problem kraver samordning av resurser. Alla barn och ungdo-
mar som &r i behov av sarskilt stod har ratt att fa sina behov allsidigt utredda
och tillgodosedda utan dréjsmal. Vid placering utanfér hemmet har social-
tjansten samordningsansvar. | 6verenskommelsen for samverkan kring barn-
och unga i Norrbotten, NORRBUS, finns rutiner for samverkan vid place-
ring utanfor hemmet.

Varije verksamhetsomrade ansvarar for utredning och beddmning inom sitt
ansvarsomrade. Respektive huvudman har ratt att sluta avtal med annan part
som pa deras uppdrag tillhandahaller vissa stod- eller behandlingsinsatser.
Principen for kostnadsférdelning utgar fran huvudmannens ansvar enligt gal-
lande lagstiftning.

Personer i psykiatrisk tvangsvard

Innebdr att personer tvangsvardas med stod av lagen om psykiatrisk tvangs-
vard eller lagen om rattspsykiatrisk vard. Att varda med tvangsmedel &r ett
stort ansvar da individen har stort vardbehov med omfattande insatser. Den
vard som ges mot individens vilja maste vara allsidig, planerad och kun-
skapshaserad. Det dr angelaget med en tidig bedémning och samplanering
mellan huvudmannen. Personer som vardas under tvang ar en sarskilt utsatt
grupp som ofta saknar natverk, boende mm. Ansvaret att kalla till tidig ge-
mensam planering ligger hos behandlande psykiatrisk vardenhet.

Personer med neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar

Alla personer med en neuropsykiatrisk diagnos upplever inte psykisk ohélsa
och/eller funktionsnedsattning. FOr dem dar svarigheterna ar sa stora att de
kraftigt paverkar individens utveckling och majligheter att fungera i sam-
hallet blir det en funktionsnedsattning. Det finns forskning som visar att per-
soner med funktionsnedsattning léper storre risk att drabbas av psykisk
ohélsa. Exempelvis en tydlig koppling mellan utvecklingsstorning, neu-
ropsykiatriska diagnoser, som autism/autismspektrumtillstand och

ADHD och psykisk ohalsa som depressioner, tvangs- och angesttillstand.
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Individen ska erbjudas information om sin funktionsnedsattning/diagnos via
halsocentral, psykiatri eller L&nsenheten sarskilt stod/funktionshinder inom
Region Norrbotten, beroende pa var individen/brukaren har sin stodkontakt.

Lansovergripande rutin — om ansvarsfordelning kring barn vid
misstanke om neuropsykiatrisk funktionsnedsattning

En rutin finns framtagen for att tydliggora arbetsgang och ansvarsfordelning
vid utredning av barn med symtom med neuropsykiatrisk fragestallning. Av-
sikten &r att utreda, eventuellt diagnostisera for att vid behov kunna erbjuda
anpassning, stéd och behandling Lank.

Personer med missbruk/beroende av alkohol,
narkotika, och andra beroendeframkallande medel,
lakemedel och dopningsmedel samt spel om
pengar

Missbruk innebér att bruket av drogen paverkar individen eller hens omgiv-
ning negativt. Missbruket gar ut dver individens sociala liv, sasom hem, fa-
milj, arbete och skola, men leder ocksa till 6kad risk for psykisk och fysisk
skada och for tidig dod. Det finns oroande trender och signaler nar det géller
alkohol- och narkotikasituationen bland barn, unga och unga vuxna. Samver-
kan vard-, skola och omsorg &r central for tidig upptackt, tidiga insatser men
aven for de barn och unga som &r i behov av specialiserade samordnade in-
satser.

Ansvarsfordelning

Generellt for malgruppen
Gemensamt ansvar
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Upptackt och tidig intervention

Fullfélja anmélningsskyldighet enligt gallande lagar

Utredning, beddmning, planering, uppféljning (Egen, vid behov samord-
nad)

Erbjuda Psykosocialt stéd

Erbjuda psykoedukativt stod till individen, anhodriga/narstaende
Hjalpmedel regleras i Samverkansavtal for forsérjning av hjalpmedel till
personer med funktionsnedséttning

Kalla till samordnad individuell planering (SIP) vid behov

Vid behov utse en fast vardkontakt

Bedoma den enskildes formaga att sjalv ta ansvar for medicinering
och/eller andra sjukvardsinsatser, samt vid behov initiera hemsjukvard,
gemensamma riktlinjer for samverkan Samordnad individull plan.

For Region Norrbotten galler &ven anvisning, egenvardsintyg

Kommunens ansvar

Regionens ansvar

Tillhandahélla elevhalsa
Utredning och bistand/insats en-
ligt SoL, LVU och LSS

Erbjuda stod till anhdriga och
narstaende genom motiverande
och familjeorienterade insatser
Upptacka och stédja barn som an-
horiga nér foraldrar har miss-
bruk/beroende, psykisk ohélsa el-
ler andra allvarliga svarigheter
som kan paverka foraldraskapet
och barns hélsa och utveckling
Erbjuda halso- och sjukvard i
hemmet for personer fran 18 ar,
upp till sjukskoterskeniva, enligt
hemsjukvardsavtalet (2013)
Samordning av stédjande insatser
for en meningsfull och funge-
rande vardag genom boende och
meningsfull sysselséttning, i vissa
fall i samverkan med andra akto-
rer (Forsakringskassan och Ar-
betsformedling)

Barn med misstanke om

e Erbjuda halso- och sjukvard, medi-
cinsk diagnostik och behandling

e Psykologisk behandling

e  Sdrskilt beakta barns ratt till inform-
ation, rad och stdd enligt HSL

e  Erbjuda stod till anhdriga och nérsta-
ende

e LSS rad och stod ger radgivning och
annat personligt stod till personer
med omfattande och varaktiga funkt-
ionshinder, som stéller krav pa sar-
skild kunskap

e Motverka somatisk ohdlsa, skada
och for tidig dod

e  Bistd med bedémning/intyg

e Sammankalla till SIP vid utskrivning
fran slutenvard

funktionsnedsattning/utred-

ning
Kommunens ansvar

Regionens ansvar

Foér elev inom grundskola och
gymnasieskola ansvarar skolan
for en utredning infor beslut om
mottagande i sérskola, vilket in-
nefattar en social, psykologisk,
medicinsk och pedagogisk be-
démning

Skolan ansvarar for pedagogisk
utredning av las- och skrivsvarig-
heter/dyslexi

e Vid misstanke om neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning, ska hélso-och
sjukvarden utifran insamlad inform-
ation tillsammans med vardnadsha-
varen, ta stallning till om foérdjupad
utredning eller om behandling péa
specialistniva ska inledas. Dar sko-
lans pedagogiska underlag ar en vik-
tig del

Missbruk-Beroende och samsjuklighet
Gemensamt ansvar
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https://www.norrbotten.se/publika/lg/verk/Kansli/Lst/2015/Bilagor/151215/Samverkansavtal/Samverkansavtal%20hjälpmedel%202015-11-03.pdf
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https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-lg-bas-verk/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lgverk-4-840
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o Sarskilt arbeta for tidig upptéck och tidiga insatser till barn, unga och unga
vuxna med missbruk-beroende och samsjuklighet.

Kommunens ansvar

Regionens ansvar

e Utredning, ansékan om och beslut
om vard enligt SOL, LVU eller
LVM

o Arbeta med psykosocialbehandling
enligt Nationella riktlinjer

o Ansvar for eftervard

o Ge stod till barn som har en foral-
der eller annan narstdende med
missbruks- eller beroendeproblem

o Medverka vid till gemensamt fram-
tagen SIP vid l&kemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende

¢ Rad och stod vid hasardspels-
syndrom (spel om pengar)

e Rad och stod vid konsekvenser av
dopingmissbruk

Arbeta med lakemedels och psykolo-
gisk behandling enligt Nationella
riktlinjer

Tillnyktring med behov av medi-
cinsk tillsyn

Abstinensvard

Identifiera samsjuklighet och séker-
stélla att behandling av missbruk och
samtidig psykisk och/eller somatisk
sjukdom sker samtidigt och samord-
nat

Medicinsk behandling av alkohol-
missbruk

Lakemedelsassisterad behandling vid
opioidberoende

Sammankalla till SIP vid utskrivning
fran slutenvarden

Diagnostisering och behandling mot
hasardspelsyndrom (spel om
pengar), psykologisk behandling
Behandling av konsekvenser av do-
pingmissbruk
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Genomfdrande

Overenskommelsen verkstalls pa lokal niva. Detta forutsatter en organiserad
samverkan mellan huvudméannen och samt vid behov framtagande av lokala
rutiner.

Implementering

Linjechefer i respektive organisation ansvarar for att gora 6verenskommel-
sen k&nd och forankrad i den egna organisationen samt ansvara for att upp-
ratta lokala rutiner med berdrda parter. Viktigt ar att verenskommelsen ar
kand for medarbetare pa alla nivaer.

Uppfoljning och revidering

Overenskommelsen revideras vid behov.

Avvikelsehantering

Vid brister i samverkan ska avvikelserapport skrivas sa att forbattringar kan
ske. Den som bedomer att det skett avvikelser fran éverenskommelsen ska
rapportera enligt respektive huvudmans rutin. Nar avvikelsen ror mer én en
verksamhet ska hantering av avvikelsen géras gemensamt.

Uppfdljning av avvikelser
Uppfdéljning av avvikelser som berdr samarbetet hanteras i samverkansorga-
nisationen pa lansdelsniva.

Tvister

Tvister med anledning av 6verenskommelsen ska lsas i foljande steg;

1. | forsta hand i samrad mellan parterna inom verksamheten

2. landra hand i samverkansform pa lansdelsniva

3. I tredje hand i samverkansform pa tjanstemannaniva eller politisk niva
pa lansniva

4. | fjarde hand av allmén domstol
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